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MIKA TAMA ON?

Luet talla hetkella fuksiopasta uusille ympariston ja maatalouden

taloustieteen kandiohjelman fukseille. Taman oppaan on tarkoitus

auttaa sinua loytamaan vastauksia kysymyksiin, seka helpottamaan
opintojen alun odottamista. Oppaasta loydat tietoa opinnoista,
ainejarjestoista, seka opiskelijakulttuurista.

Lue opas huolellisesti ennen opintojen alkua, mutta muista, ettei
kaikkea kuitenkaan tarvitse osata ulkoal :-)
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KOULUTUSOHJELMA -
JOHTAJAN TERVEHDYS

Onnittelut opiskelupaikasta ja tervetuloa osaksi akateemista
yhteisoamme Viikissal Olet astumassa jannittavaan

elamanvaiheeseen, joka toivottavasti tuo sinulle paljon uusia
ajatuksia ja oppeja seka lapi elaman kantavan verkoston.

Ympadariston ja maatalouden taloustieteen kandiohjelma antaa sinulle
taloustieteen oppeja soveltamalla. Nama voivat liittya esimerkiksi
luonnonvarojen kestavaan kayttoon, ruokajarjestelmaan,
ympadristokuormitukseen tai maatalouteen. Koulutusohjelmassamme
saat viimeisimpaan tutkimukseen perustuvaa opetusta, opit kriittista
ja analyyttista ajattelua seka yhteistyotaitoja, ja kehityt hiljalleen
alamme asiantuntijaksi.

Koulutusohjelmamme on osa maatalous-metsatieteellista
tiedekuntaa Viikissa. Viikin kampus on ainutlaatuinen yhdistelma
monitieteisyytta, yhteisollisyytta ja luontoa. Viikissa toimii aktiivinen
opiskelijayhteiso, jonka toimintaan kannustan jokaista mukaan.
Opiskeluaikana luodut yhteydet tuovat tukea ja vastapainoa
opiskelulle, ja kantavat pitkalle tyoelamaan. Sijainta keskella
luontoa antaa mahdollisuuden virkistaytya opiskeluarjen keskella.
Luentojen valisella tauolla voit vaikka bongailla lintuja, kavella
meren rantaan tai vain nauttia metsan hiljaisuudesta.

Opiskelu yliopistossa on seka haastavaa etta palkitsevaa. Muista
nauttia matkasta ja pitaa mukana oppimisen ilo ja utelias mieli. Tule
rohkeasti juttelemaan myos meidan opettajien kanssa, olemme
taalla teita varten. Haluan toivottaa sinut lampimasti tervetulleeksi
koulutusohjelmaamme!

Sanna Lotjonen,
koulutusohjelmajohtaja




FUKSIKAPTEENI

Hei uusi fuksi ja onnittelut paasystasi opiskelemaan ympadriston ja
maatalouden taloustieteita! Olen Jimi ja toimin fuksikapteeninasi, el
olen yhdessa muiden tuutorien kanssa tukenasi opintojen
aloittamisessa ja opiskelijaelamaan tutustumisessa fuksivuotesi ajan.
Olen itse toisen vuoden opiskelija ja tuttu naky tapahtumissal

Fuksivuosi tulee olemaan kokemusrikas matka, jonka aikana tutustut
akateemiseen maailmaan, seka uusiin opiskelijaystaviin. Suosittelen
lahtemaan kaikkeen toimintaan avoimin mielin mukaan, silla
opiskeluaika on ainutlaatuinen ajanjakso. Tulet muistelemaan lammolla
myohemmin kaikkia tapahtumia ja opit itsestdsi uutta. Me tuutorit
vastaamme siita, etta taman uuden ajanjakson aloittaminen on sinulle
helppoa ja mukavaa. Ei kannata murehtia etukateen opintojen
aloittamisestaq, silla tukiverkkosi ovat kattavat ja apua on saatavilla.

Olethan minuun matalalla kynnyksella yhteydessa, mikali jokin asia
mietityttaa. Olen taalla juuri sita varten, ja yhdessa voimme selvittaa
asian.

Onnittelut viela opiskelupaikan saamisesta silla tyosi on nyt tehty ja
voit keskittya kesasta nauttimiseen! Rentouttavaa kesaa ja

muistathan ladata hieman akkuja syksya varten.

Nahdaan elokuussal

telegram @koponenjimi
sahkoposti jimi.koponen@helsinki.fi




Vuorovaikeutus ry (VV)

Vuorovaikeutus — ymparistoekonomistit ry, tuttavallisemmin VV, on
vuonna 1987 perustettu ainejarjesto Helsingin yliopiston YMTA-
kandiohjelman ja AGERE-maisteriohjelman opiskelijoille seka kaikille
ympdristo- ja luonnonvaraekonomiasta seka maatalouden
taloustieteista kiinnostuneille opiskelijoille. Lisaksi jaseneksi on
tervetulleita myos kaikki meidan meiningeistamme kiinnostuneet!

VV:n historia alkoi 39 vuotta sitten, jolloin ainejarjestomme kulki
nimella Maankayton ekonomistit. Kuitenkin vuonna 1998 se vaihdettiin
Vuorovaikeutukseksi, joka kuvastaa ympariston ja talouden valista
hankalaa suhdetta. VV:lla on jo perinteiksi muodostuneita tapahtumia,
kuten fukseille suunnattu Newbies' night, kaverisitsit ja wappubrunssi.
Lisaksi VV juhlistaa vuosipaivaansa aina viiden vuoden vdlein, ja
seuraavat vujut juhlitaankin ensi vuonna 2027! Jasenilleen VV
jarjestaa perinteisten opiskelijatapahtumien ohella erilaisia vapaa-
ajan tapahtumia seka excursioita, eli yritysvierailuja. Vuosittain
jarjestamme yhden pidemman excursion, joka suuntautuu tulevana
syksyna Italiaan.

Jaseneksi liittyminen tapahtuu helposti Kide.app:issal Suosittelemme
lampimasti kaikkia littymaan meidan jaseniksi, silla jasenyydesta on
hyotya tapahtumiin ilmoittauttumisessa. Jarjestamme lapi vuoden
tapahtumia, joihin jasenena sinulla on etu ilmoittautua ensimmaisten
joukossa

Toivotamme lampimasti tervetuloa kaikille uusille fukseille ja VV:n
jasenille! Lisaa tietoa meista, tapahtumista ja toiminnasta loydat
someista.

\

N

Ig: @vuorovaikeutus

Tiktok: @vuorovaikeutus.ry
www.vuorovaikeutusry.fi

vv-hallitus@helsinki.fi
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PUHEENJOHTAJAN
TERVEHDYS, VV

Ensinnakin, onnittelut loistavan opiskelupaikan valinnasta ja
lampimasti tervetuloa Viikkiin ja osaksi meidan ainejarjestoa <3 Ma
oon Oona ja oon VV:n puheenjohtaja vuosimallia 2026. Omasta
fuksisyksysta on ehtiny vierahtamaan jo tovi, mutta se on edelleen
kirkkaana mielessa kaikkine muistoineen. Alkusyksy on
mukaansatempaava ja taynna yhta sun toista ohjelmaa. Kannustan
tarttumaan hetkeen, kokeilemaan ja osallistumaan innokkaasti
kaikkeen oman jaksamisen puitteissal

Korkeakouluopinnot muodostavat ainutlaatuisen osan elamaa, kun
taysin uusi maailma avautuu. Se voi tuntua jannittavalta, mutta
onneksi rinnallasi on muita fukseja ja mahtavat tuutorit. Sen lisaksi
me VVlaiset ollaan taalla sua varten! VV:n tavoitteena on tuoda
opiskelijoita yhteen ja jarjestaa erilaisia tapahtumia jasenistolle. Sen
lisaksi tuomme tyomaailmaa lahemmaksi opiskelijoita jarjestamalla
excuja, eli yritysvierailuja.

Ainejdrjestotoiminta on yksi opiskelijaelaman antoisimpia kokemuksia
ja se tarjoaakin loistavan tilaisuuden tutustua poikkitieteellisesti
muihin opiskelijoihin. Jarjestotoiminta on palkitsevaa ja kerryttaa
tyoelamantaitoja, joita ei luentosaleista saa. Parhaassa tapauksessa
ainejarjestotoiminta voi poikia oman alan tyomahdollisuuksial

Nyt on hyva aika hengahtaa ja nauttia
loppukesasta. Voin allekirjoittaa, etta
Viikissa opiskelu on elaman parasta
aikaa ja toivon sita myos sulle! Edessasi
on uusi elamanvaihe, josta kannattaa
nauttia taysin rinnoin.

Viela kerran onnittelut opiskelupaikasta
ja lampimasti tervetuloa Viikkiin koko
VV:n puolesta <3 Tormaillaan syksylla
viikissq,

Oona Laitalainen




Mika ihmeen YMTA?

Ympariston ja maatalouden taloustieteen kandiohjelmassa
opiskellaan soveltavaa taloustiedetta. Kursseilla kaydaan lapi
taloustieteen malleja ja metodeja, joita sovelletaan valitun
opintovuoden aikana valitset omien kiinnostuksiesi mukaan
opintosuunnaksesi maatalousekonomian tai ympadristo- ja
luonnonvaraekonomian.

Maatalousekonomian opintosuunnassa opit soveltamaan
taloustiedetta esimerkiksi maatalouden ja maaseutuelin - keinojen
ohjaamiseen ja kehittamiseen seka maatalouspoitiikan analysointiin.

Ymparisto- ja luonnonvaraekonomian opintosuunnassa opit
soveltamaan taloustiedetta esimerkiksi luonnonvarojen kestavaan
kayttoon seka ympdristokuormitukseen kansallisella, valtioiden
vdlisella ja globaadlilla tasolla.

Fuksivuosi alkaa kaikkien yhteisilla opinnoilla, joissa padset
kerryttamaan tarvittavaa osaamista esimerkiksi mikrotaloutieteen ja
matematiikan parissa seka tutustumaan molempiin opintosuuntiin
niiden peruskurssien parissa. Valitsemasi opintosuunnan perus- ja
aineopinnoissa syvennyt alan perusteisiin.

Opintosuunnasta riippumatta voit valita runsaasti vapaavalintaisia
opintoja, joilla voit luoda opinnoistasi omia mielenkiinnon kohteitasi
vastaavan kokonaisuuden. Myos ohjelman tarjoamat monipuoliset

valmiudet hakea useisiin eri maisteriohjelmiin auttaa koostamaan

opinnoista omannakoisen kokonaisuuden.




Taysin uusi kandiohjelmal

Muutoksen tuulet puhaltavat Viikissa, ja saat kunnian aloittaa
aivan uudessa kandiohjelmassa!l Aikaisempina vuosina Viikin
taloustieteelliset linjat ovat olleet yhteinen kandiohjelmansa
nimella Ympadaristo- ja elintarviketalous (YET), mutta syksylla 2026
opintosuunnat jakautuvat kahdeksi erilliseksi kandiohjelmaksi:
Ympadriston ja maatalouden taloustiede (YMTA) ja
Elintarviketalous ja kulutus (EKK).

Tama on meille kaikille uusi tilanne, mutta pyrimme ainejdrjestojen
ja Taloustieteen laitoksen kanssa yhteisvoimin tekemaadn uuden
kandiohjelman aloittamisesta mahdolisimman selkeda.

Vaikka YET-
kandiohjelmaan ei
enaa vastaanoteta
uusia fukseja, vanhalla
tutkintonimikkeella
opiskelee ja valmistuu
edelleen opiskelijoita
vuoteen 2029 asti.
Tuletkin tormaamaadn
kampuksella nykyisiin
"YETilaisiin”, jotka
kantavat mukanaan
vanhan kandiohjelman

S SR MUuistoq.
Viikin

taloustieteiilijoiden
haalarit

Aikaisempina vuosina ja niin myos tulevaisuudessakin meita
taloustieteilijoita yhdistavat "taloudensiniset” haalarit. Tulet siis
todennakoisesti tutustumaan myos Elintarviketalouden ja
kulutuksen opiskelijoihin, jotka pitavat samanlaisia haalareita.
Opiskelukavereita voi siis loytaa myos oman kandiohjelman
ulkopuolelta, ja on tarkeaq, etta kaikki Viikin taloustieteilijat
pitavat visusti yhtal!




Viikin Taloustieteilijat

Viikin taloustieteilijat ry eli tuttavallisemmin VITA on perustettu vuonna
2009. VITA on tarkoitettu kaikille maatalous-metsatieteellisen
tiedekunnan opiskelijoille, jotka opiskelevat taloustieteen opintosuuntia.
VITA toimii myos ympariston ja maatalouden taloustieteen kandiohjelman
ja elintarviketalouden ja kulutuksen kandiohjelman opiskelijoiden
kattoainejarjestond. Meilla paaset vaikuttamaan yliopistossa tapahtuviin
asioihin ja taten omaan opiskelu-uraasi. VITA tarjoaa kaikille
mahdollisuuden luoda loppuian kestavia ystavyyssuhteita ja
kannustamme taten fukseja liittymaan joukkoomme ja ottamaan
fuksivuodesta kaiken mahdollisen irtii VITA mahdollistaa, tarjoaq,
edustaqg, pitaa puolia ja vaikuttaa jotta MMTDK:n taloustieteen osastolla
olisi opintosuunnasta riippumatta opiskelijoa ja tyoelamaa palvelevaa
opetusta, riemukasta vastapainoa tenttikirjoille ja entista kapeampi kuilu
opintojen ja tyoelaman wvdlilla. Tavoitetta toteutetaan tiiviissa
yhteistyossa muiden taloustieteen osastolta ponnistavien ainejarjestojen
kanssal

VITAlaisia ja kaikkia sen alajarjestoja yhdistaa samat taloudensiniset
haalarit!

Puheenjohtajan tervehdys:

Hei Fuksil suuret onnittelut opiskelupaikasta ja
sydammellisesti tervetuloa Viikkiin koko VITAN
hallituksen puolesta. Omasta kokemuksesta voin
sanoaq, etta taadlla kylla viintyy! Kampuksella teita
odottaa rutkasti uusia ystavia ja hauskoja
tapahtumia. Mina myos innolla odotan teidan
PRL | tapaamistanne! VITA on taysin avoin ainejarjesto
Vilma von Gruenewaldt kaikille Viikissa aloittaville taloustieteilijoille joten

uheenjohtaja
= il tervetuloa VITAan!

v % wle Susoew®  Ainejarjestot ovat yliopiston kantava voimal
AP s g T Suosittel imesti tutust inejarjesta
s :.’g&e‘;ﬁ d: uosittelen avoimesti tutustumaan ainejarjesto

| gr)e : - "‘af*\ ':3:“ ¥ g toimintaan viikin kampuksella. Toiminta on minulle
e RliaY T Y . e ees . _
‘\\‘E‘; 1 ‘5\\ “,ﬁ #5,  tuonut uusia ystavid, mahtavia kokemuksia ja
S 8T YL unohtumattomia bileitd! Télldisid ei edes tavan
a taloustieteilija voi rahalla ostaa.
25 + VITA odottaa sinua jo toimintaamme avosylin!

Ig: vitaryofficial Tervetuloa sellaisena kuin olet! Nahdaan syksylial
TikTok: vitaryofficial  Terveisin: Vilma von Gruenewaldt Puheenjohtaja

TATVATYAV 1 Jo [ QYA § VITA ry
vita-hallitus@helsinki.fi




Viikin Elintarvike- ja
Kuluttajaekonomistit ry (VEKE ry)

Viikin Elintarvike- ja Kuluttajaekonomistit ry eli VEKE, on
vuonna 2017 perustettu ainejarjesto, joka edustaa
elintarviketaloudesta ja kulutuksesta kiinnostuneita
opiskelijoita. VEKE on tunnettu erityisesti erinomaisesta
sitsiruoastaan ja lamminhenkisestd yhteisostaan. VEKEnN
tapahtuma tarjonta on laagja ja monipuolinen. VEKE

jarjestaa yritysvierailuja ja verkostoitumista
elintarvikealan yrityksiin, herkullisia sitsejd, erilaisia
likuntatapahtumia, rentoja ja matalan kynnyksen

hengailuiltoja seka railakkaampia bileita. Perinteikkaita
tapahtumia ovat muun muassa vappuviikon
skumppajooga, pikkujoululeffailta seka halloween- ja
ystavdnpaivasitsit. Uusia perinteita luodaan jatkuvasti
oman ainejarjestomme sisdlla kuin myos Viikin muiden

ainejdrjestojen kanssa yhteistyossa.

Opiskelijatoiminta VEKEnN parissa tarjoaa mahdollisuuden luoda elinikaisia ystavyyssuhteita, oppia uusia taitoja
seka vaikuttaa positiivisesti opiskelijaelamadn. Erityisesti fukseja kannustetaan heittdytymddn mukaan
toimintaan ja ottamaan fuksi vuodestaan kaiken irti. Yliopisto ja ainejdrjesto tarjoavat mahdollisuuksia loytaa
uusia harrastuksia seka toteuttaa huimimpia ideoita samanhenkisten ihmisten ymparoimana. Jarjestotoimintaan
ja tapahtumiin voi tutustua tarkemmin somessa: Instagram @vekeviikki, TikTok @vekeviikki, Linked In Viikin
Elintarvike- ja Kuluttajaekonomistit ry seka Facebookissa VEKE — Viikin Elintarvike- ja Kuluttajoekonomistit ry.
Lisatietoja loytyy myos jdrjeston nettisivuilta www.vekery.fi.

VEKE:n puheenjohtajan tervehdys:

Moikka kaikki ihanat YMTA-fuksit!
Suuret onnittelut opiskelupaikan
johdosta. On tosi hienoaq, ettd olet
aloittamassa opintosi tadlla ja
liittymassa osaksi viikkildista
opiskelijayhteisoa.

Luvassa tulee olemaan opintoja, uusia
ystavid ja kokemuksia, jotka tekevat

opiskeluvuosista ikimuistoisen.
Suosittelen hyppdamaadn rohkeasti
kaikkeen mukaan, kokeilemaan uutta
ja nauttimaan ajasta Viikissa niin
taysilla kuin pystyt.

Sara Petajaniemi,
Veken
puheenjohtaja 2026

Viikki on ainutlaatuinen paikka opiskellq, ja
yhteisollisyys on yksi sen parhaita puolia.
Kannustan lahtemadn rohkeasti mukaan

tapahtumiin ja jarjestotoimintaan, niiden kautta
voi loytdd uusia ystdvid ja saada opinnoille ihanaa
vastapainoa.

Kun tormaamme kampuksella, tapahtumissa tai
jossain bileissa, tulkaa ihmeessa moikkailemaan ja
juttelemaan. Vekeen kaikki ovat aina tervetulleita

juuris sellaisena kuin ovat.

Joten ihanaa opintojen alkua kaikille ja
toivottavasti tapaamme pian!



Terveys ja hyvinvointi

-Omasta hyvinvoinnista, ihmissuhteista ja jaksamisesta
on valtavan tarkedd pitdd kiinni. Jos vdlilla tuntuu
vaikealta tai jokin asia mietityttdd, dld jaa asiassa yksin.

Opintopsykologi
Opintopsykologit tarjoavat
ohjausta Helsingin yliopiston
opiskelijoille, jotka kaipaavat
tukea esimerkiksi motivaatioon,
ajankayttoon, aikaansaamiseen,
stressiin, jaksamiseen tai
tutkielmien tekoon liittyvissa
kysymyksissa.

Nyytiry

Nyyti ry on opiskelijoiden
mielenterveytta edistava
valtakunnallinen yhdistys.
Yhdistyksen tavoitteita ovat
esimerkiksi opiskelijoiden
mielenterveyden seka
opiskelukyvyn tukeminen.
Lisatietoja: www.nyyti.fi

UniSport

Opiskelijahintaisia
liikuntapalveluja tuottaa
UniSport. Liikkujia palvelevat
monipuoliset liikuntakeskukset
Viikissa, keskustakampuksellg,
Kumpulassa, Meilahdessa,
Toolossa ja Otaniemessa.
UniSportin tarjontaan kuuluu
mm. ryhmaliikuntaa, palloilug,
kuntosaleja, hierontaa seka

erilaisia kursseja. Lisatietoa:
www.unisport.fi.

Yliopistopappi

Voit ottaa yhteytta myos
yliopistopappiin, kun haluat
keskustella hengellisista asioistaq,
opiskelusta, tyostq,
ihmissuhteista tai muista
elamaan liittyvista kysymyksista.
Yliopistopapit tarjoavat kaikille
turvallisen tilan riippumatta
henkilon vakaumuksesta,
sukupuolesta tai seksuaalisesta
suuntautumisesta. Papilla on
vaitiolovelvollisuus.

YTHS

Yliopisto-opiskelijoiden
terveydesta huolehtii
Ylioppilaiden
terveydenhoitosaatio. Saat
tarvitessasi apua YTHS:Ita
yleisterveyden, suunterveyden ja
mielenterveyden alueilla.
Lasnaoleviksi ilmoittautuneiden
opiskelijoiden on omatoimisesti
maksettava Kelalle ylioppilaiden
terveydenhoitomaksu. Se
maksetaan kaksi kertaa
vuodessa: syyslukukauden
maksu syyskuun loppuun ja
kevatlukukauden maksu
tammikuun loppuun mennessa.




Fuksien muistelmat vuodesta

Ensinakin paljon onnea opiskelupaikasta
Helsingin yliopistossa ja Viikissal
Mahtavaa etta olet valinnut ympariston ja
maatalouden taloustieteen (YMTA).
Uskomme etta tulet varmasti viihtymaan
Viikin yhteisollisessa
opiskeluymparistossa. Olemme Pyry ja
Matias vuoden 2025 fukseja ja haluamme
toivottaa sinut ilolla tervetulleeksi
alallemmel

Opiskelu;

Opintojen aloittaminen jannittaa varmasti sinuakin, mutta ei hataa
padset varmasti perille kaikista opintoihin liittyvista asioista
ensimmaisten viikkojen aikana. Ensimmaisten viikkojen aikana paaset
tutustumaan mm. opintojen rakentamiseen ja opiskeluun opinto-
ohjagjien ja tuutoreiden kanssa, joten viela ei siis tarvitse osata
mitaan. Opittavien asioiden maara voi aluksi tuntua suurelta, etenkin
jos edellisista opinnoistasi on kulunut jo tovi. Ei kuitenkaan huoltq, silla
sinulle sopiva rytmi loytyy varmasti ja tarvittaessa sen loytamiseen
saa aina tukea. Tuutorit ovat tukenasi myos opintojen suhteen, joten
koulun alkaessa voi rohkeasti tulla nykaisemaan hihasta ja kysymaan
apua. .

Opiskelijatapahtumat;

Viikista loytyy opiskelijatapahtumia joka lahtoon ja me kaksi olemme
kayneet lahes jokaisessa tapahtumassa fuksivuoden aikana.
Tapahtumia joista olemme padsseet nauttimaan ovat esim. lukuisat
bileet C-grundilla, sitsit (eli akateeminen poytadjuhla), vuosijuhlat,
sillis, Viikin mestaruuskisat seka erilaisia approja. Loydat siis itsellesi
varmasti sopivat tapahtumat. Myoskaan kaikki opiskelijatapahtumat
eivat pyori alkoholin ymparilla, joten siita ei kannata murehtia, lisaksi
jokaisessa tapahtumassa huomioidaan myos alkoholittomat
osallistujat. Tapahtumissa kannattaa siis kayda rohkeasti ja
ennakkoluulottomasti, silla tulet loytamaan niista lukuisia uusia
ystavid ja saamaan ikimuistoisia kokemuksia. Myos meita jannitti
aluksi, mutta jalkiviisaana voimme todeta ettd tapahtumista jai
kateen fuksivuoden parhaat muistot ja iloisimmat naurut.




Yliopistoelama;

YMTA opiskelijoilla on kaksi ainejarjestoa. Viikin taloustieteilijat
ry(VITA) ja Vuorovaikeutus ry(VV). VITA toimii kattoainejdrjestona
taloustieteilijoille, ja voit halutessasi kuulua naihin molempiin seka
moniin muihin ainejarjestoihin ja harrastejarjestoihin. Ainejdrjestot
jarjestavat monenlaista tapahtumaaq, ja kaikille varmasti loytyy
mielekkaita tapahtumia joihin osallistua. Halutessasi voit myos fuksi
vuoden aikana hakea ainejarjestojen hallituksiin. Myos mekin teimme
niin, silla halusimme luoda ja yllapitaa Viikin upeaa yhteisoa
opiskelijoiden keskuudessa. Suosittelemme hakemaan rohkeasti
mukaan ainejarjestotoimintaan, silla sen kautta paaset jarjestamaan
tapahtumia ja olemaan osana tiivistia opiskelijayhteisoad.

Alkuun voi tuntua hieman eksyneeltq, silla kaikki on uutta ja
jannittavaaq, ja omia kavereita ei valttamatta ole viela loytynyt. Ei
kuitenkaan kannata huolestua, silla jokainen loytaa oman tyylisia
kavereita ja oman paikkansa opiskelijayhteisossa. Me tuutorit olemme
sitd myos varmistamassa ja piddmme huolen ettei kukaan jaa yksin.
Kavereita voit loytaa mm. tapahtumista, kursseilta, urheiluvuoroista
tai ainejarjestotoiminnasta. Tule mukaan omana itsendsi ja ota
mukaan reipasta ja positiivista asennetta, joka kantaa koko
fuksivuoden lapi, nailla evailla varmistat mahtavan fuksivuoden.

<3:lla Pyry & Matias

Muutokset ovat mahdollisia,

joten liity fuksien Telegram-

ryhmddan valittomasti QR-
koodlsta' LAITA NAMA

\ PAIVAMAARAT
KALENTERIIN

Varaslahto 22.8.
Orientaatioviikko 24.-28.8.

VITAn Fuksisitsit 10.9.

YMTA-Fuksit 2026 Qp




Fuksin TO DO -lista

Tama muistilista helpottaa sinua
syksyyn valmistautumisessa. Kay
jokainen kohta tarkasti lapi!

O limoittaudu Iasndolevaksi
yliopistoon

0 Liity HYY:n jdseneksi maksamalla
jadsenmaksu

0 Maksa YTHS-maksu  KELAn
nettisivulla

0 Aktivoi Helsingin yliopiston IT-
tunnukset

0 Hae asuntoa heti opiskelupaikan
varmistuttua

0 Hae opintorahaa, -lainaa ja
opintotuen asumislisad KELAIta

0 Lataa Reittiopas ja tsekkaa milla
julkisilla paéaset Viikkiin

0 Lataa sdhkoinen opiskelijakortti
Frank-sovelluksen avulla

O Merkkaa Varaslahto 22.8.
kalenteriisi!

noVaraa orientaatioviikko 24.8.-28.8.
vapaaksi, ohjelmaa on varattu koko
pdivdksi yliopiston ja tuutoreiden
puolesta




Ensimmaiset paivat Viikissa

Maanantai 24.8.

Saavu kello 10 metsatieteiden talolle (Latokartanonkaari 7), jossa
yliopiston esittelylla, jonka jalkeen siirrytaan yhdessa lounaalle ja
tutustumaan kampusalueeseen. lllalla luvassa on rentoa tutustumista ja
hengailua.

Tiistai 25.8.

Tiistaina tutustutaan paremmin omaan kandiohjelmaan. Illalla luvassa on
historian ensimmainen VV-iltq, jota et halua missatal Paaset
tutustumaan ainejarjestoomme seka saat ensikosketuksen
jarjestotoimintaan. Myohemmin illalla on luvassa koko tiedekunnan
jarjestamat maagiset tiistaijatkot Helsingin keskustassa.

Keskiviikko 26.8.
Keskiviikkona tutustutaan tuutorien johdolla kurssi-ilmoittautumisiin.
MMYL jarjestaa iltapaivalla infotorin, jossa ainejarjestot, ammattiliitot ja

joilla tutustutaan akateemiseen sitsikulttuuriin.

Torstai 27.8.

Torstaina aamu alkaa striimilla, jossa opiskelijoiden hyvinvointiin ja
ohjaukseen vaikuttavat toimijat esittaytyvat. Valissa kaydaan yhdessa
lounaalla ja iltapaivalla jatketaan MMYL:in seka Biosfaarin jarjestamalla
fuksisuunnistuksella, jossa suunnistetaan tutustuen kampuksen
tarkeimpiin paikkoihin ja Viikin yhdistyksiin erilaisilla rasteilla. Illalla
luvassa on VITA-ilta jossa tutustut Viikin taloustieteilijoita yhdistavaan
ainejarjestoon, seka sen toimintaan. Tormaat myos muihin
taloustietelijoihin. Illalla on hulppeat torstaijatkot Helsingin keskustassa.

Perjantai 28.8.

seikkailemme Helsingin keskustassa Selviytyjat Viikki -termeissa.
Ohjelmana on rastien suoritusta ja palauttavien palkintojen nauttimista.

2025 Fuksit METAE
vappuna




Asunnon hakeminen

Padkaupunkiseudulla on asuntopulaq,
joten sopivan asunnon loytaminen voi
olla haastavaa. Asunnonhaku
kannattaa siis aloittaa heti! Asuntoa
kannattaa hakea samanaikaisesti
monesta paikasta.

Hae opintotuen asumislisaa heti, kun
olet solminut vuokrasopimuksen. Jos
muutat jonkun muun kanssa samaan
asuntoon, kannattaa
vuokrasopimuksissa olla tarkkana ja
huomioida asumistuen
ruokakuntakohtaisuus.

KELAN tuet

Hae opintotukea heti vastaanotettuasi
opiskelupaikan. Opintotuki koostuu
opintorahasta, opintolainasta ja
asumislisasta. Jokaista nostettua
opintotukikuukautta kohden on
ansaittava 5 opintopistetta. Nain ollen
ollakseen oikeutettu opintotukeen
syyskuulta toukokuulle, vuoden aikana
tulee suorittaa vahintaan 45
opintopistetta. Parasta tukea ja
ohjausta opintotuen kanssa saat Kelan
asiointipalvelusta. Vaikeina aikoina
turvanasi ovat myos sairauspaivaraha
ja perustoimeentulotuki.

Fuksin selviytymisopas

Opiskelijakortti

Jokainen Helsingin yliopistoon lasnaolevaksi
ilmoittautunut ja ylioppilaskunnan
jasenmaksun maksanut opiskelija on
oikeutettu opiskelijakorttiin. Opiskelijakortin
tilaaminen tapahtuu Frankin kautta. Uusi
tutkinto-opiskelija voi tilata opiskelijakortin
opinto-oikeuden alettua (1.8.
syyslukukaudella aloittavilla). Lisdtietoa:
hyy.fi/fi/oppaat/opiskelijakortti/

Ruokailu

Arjessa kannattaa suosia edullisia
opiskelijalounaita! Opiskelijahintaan voi
syoda opiskelijakorttia nayttamalla kaikissa
opiskelijaravintoloissa korkeakoulusta
riippumatta. Yhden aterian hinta on
tyypillisesti 3,10 euroa. Opiskelijaruokailu on
valtion tukemaaq, joten kannattaa nauttia
tasta edusta ja syoda hyvaa ruokaa
edullisesti! Viikin kampukselta loydat mm.
UniCafen ja Sodexon, jotka tarjoavat
maittavaa lounastal

Liikkuminen

Kaikki Helsingin Seudun Liikenteen alueella
kirjoilla olevat opiskelijat saavat alennuksen
HSL:n kausilipuista. Matkakortin
opiskelijastatuksen voit paivittaa HSL:n
palvelupisteessa tai HSL-sovelluksella. Kun
suunnittelet matkaa, Reittiopas-sovellus
nayttaa sinulle kaikki joukkoliikenteen
vaihtoehdot. Lisatietoa: hsl.fi/liput-ja-
hinnat/alennusryhmat/opiskelija-alennus

O Helsingin opiskelija-asuntosdcditio:

hoas.fi

O Latokartanon ylioppilaskylda:

latokartanonyokyla.fi

0 Helsingin yliopiston osakunnat: osakunta.fi/asunnot
0 Helsingin yliopiston ylioppilaskunnan asunnot:

ylva.fi/asunnot/

¢ Helsingin kaupungin vuokra-asunnot:
hekaoy.fi
0O Nadin haet opintotukea: kela.fi/opintotuki-nain-haet
0 Ndin haet opintotuen asumislisdaa:
kela.fi/opintotuki-asumislisa#nain-haet

0 Kelan asiointipalvelu: kela.fi/asiointi
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Tule mukaan opiskelijavetoiseen teatteriproduktioon!
Viikki=speksi tuottaa vuesittain hulvattoman,
improvisaatiolla hoystetyn opiskelijamusikaalin.
Jarjestamme myos paljon ikimuistoisia tapahtumia!
Haku vuoden 2026 produktioon alkaa syksylia.

Bandi, tanssi, naytteleminen, puvustus, lavastus,
tuotanto, markkinointi, sanoitus, tekniikka... Ehka
joku naista kiinnestaa juuri sinua?




VIIKKI
BREWING
SOCIETY

- 2 Viikki Brewing Society ry on

FAT i" - Helsingin yliopiston Viikin

W kampuksella toimiva yhteiso, joka

kokoaa yhteen oluesta ja muista
kaymisteitse valmistettavista

| juomista kiinnostuneet. Yhdistyksen

tavoitteena on

edistaa suomalaista olutkulttuuria

seka tayttaad koulutustarjonnan
tyhjiota opettamalla oluen

Bl Panemisprosessia ja aistinvaraista

=l arviointia. Jos paneminen kiinnostaa

1 niin loydat meidat Instagrammista

@viikkibrewingsociety
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LOytyyko rohkeutta heittaytyg, ja luonne mestarin?
Avaraa mieltd ja voimat kuin karhulla?

Sisu International Sports United ry,eliSISU, on
Viikin kampuksen opiskelijoista muodostuva
poikkitieteellinen jarjestd, jonka tavoitteena on

edistdd viikkil&istd yhteishenked ja
urheilukulttuuria monipuolisten tapahtumien
kautta.

SISU perustettiin kevadlld 2021 MMYL ry:n ja
maatalous-metsdatieteellisen tiedekunnan
70-vuotisen perinteen - PM-kisojen — pohijilta.
PM-kisoissa Viikin kampuksen opiskelijoista
koottu joukkue kisaa muita Pohjoismaisia
yliopistoja vastaan kuusipdivdisessa
spektaakkelissa. SISUNn tavoitteena on tuoda
PM-kisojen mahtava yhteiséllisyys osaksi
viikkildisten  opiskelijoiden arkea  ympdri
vuoden.

Tavoitteen toteuttamiseksi SISU jarjestad
viikkildisille  erilaisia  urheiluhdppeninkejd,
kaikkea lajikokeilusta ja kesdriehasta Viikin
mestaruuskisoihin eli tuttavallisemmin VM-
kisoihin.

Syksyllé 2026 pddhuomio on vuoden

pddtapahtumassa, Suomessa Viikissa
kisattavissa PM-kotikisoissa! Suomi voitti
kultaa kotikisoissa 2022, jonka  jalkeen

madeltiin pari vuotta viimeising, kunnes 2025
Norjasta poika tuli jélleen kotiin. T&n&d vuonna
tavoitteena on pitad kiinni kullasta

lImoittautuminen
PM-kisojen
talkootiimiin alkaa
1.8!

-

hauskanpitoa unohtamatta!l4.-20. syyskuuta
vietettavat kisat muodostuvat yltakylldisestd
kattauksesta hillitdnta ja
mukaansatempaavaa  meininkid pdivisin
kisattavine urheilulajeineen sekd iltaisin
pidettdvine juhlineen. Myo6s fukseille on
varattu tédnne muutama paikka,  joten
kannattaa  liittyd  valittdmasti meiddn
tiedotuskanavalle! Jos et p&dse PM-kisoihin
se tuntuu tdss@ kohtaa liian isolta
askeleeltq, ei hatad!! Kisojen toteutukseen
tarvitaan  vapaaehtoisia  ja  se onkin
erinomainen  tapa  tulla tutustumaan
toimintaamme ja pddstd maistelemaan PM-
kisatunnelmaa. Instagramissa ja
tiedotuskanavallamme lisdd tietoa.

tai

kaikki, nimittéin Viikin
Mestaruuskisat tulevat alkuvuodesta taas!
Kisoissa eri jdrjestét pddsevat ottamaan
mittaa toisistaan kuka on Viikin kovin. VM- kisat

tarjoavat mahtavan tilaisuuden fiilistelld ja
poikkitieteellistd yhteishenked, urheilla

juhlia muutaman pdivan ajan.

Eikd siind vield

Herdsiko kiinnostus? Ota meiddn Instagram
haltuun @viikinkarhuofficial, ja 16ydat kaikki
oleelliset linkit (kuten padsy
tiedotuskanavalle) profiilista.




Qviikki — Viikin kampuksen
sateenkaariopiskelijat ry

QVIIK QVIIK! Qviikki on alunperin
Viikin kampuksella toimintansa |
aloittanut jarjesto ja yhteiso, joka on ‘
perustettu edistamaan
sateenkaariopiskelijoiden
yhdenvertaisuutta ja yhteisollisyytta.
Nimestaan huolimatta Qviikin toimintaan
ja tapahtumiin ovat tervetulleita kaikki
sateenkaarevat opiskelijat ja queer-
liittolaiset kampuksesta tai
korkeakoulusta riippumattal

Quiikin tapahtumissa padsee tutustumaan matalalla

kynnyksella muihin sateenkaariopiskelijoihin ja

kokemaan opiskelijaelaman parhaat puolet turvallisessa ja hyvaksyvassa
ilmapiirissal Quviikki jarjestaa saannollisesti kaikkea rennoista hangout-illoista
sitseihin ja suurempiin bileisiin. Kuukausittain tapahtuviin hangoutteihin on
ehtinyt kuulua muun muassa queer-henkisia ekskursioita, piknikkeja ja
lautapelailua seka taidepainotteisempia kasityo- ja maalausiltoja.
Lukuvuoden kohokohtana toimivat jo perinteeksi muodostuneet ja kenties
koko Viikin kvaareimmat Grundi Goes Gay -bileet, joissa Latokartanon
ikoninen bilemesta tayttyy homohittien tahtiin bailaavista opiskelijoista.
Quiikin toimintaan kuuluu myos esimerkiksi

kerran kuussa kokoontuva queer-kirjakerho. Teemme lisaksi yhteistyota
muiden Helsingin yliopiston sisaisten ja ulkopuolisten sateenkaariyhteisojen
kanssal

Quiikille on ehdottoman tarkeaaq, etta yhteisomme on jokaiselle avoin ja
mukaan toimintaamme on helppo lahtea. Quviikin toimihenkiloksi el
toimariksi voi hakea ympari lukuvuotta; toimarina voi osallistua esimerkiksi
tapahtumien suunnitteluun ja toteutukseen tai ryhtya kerhonvetajaksi!
Homotiainen kutsuu sinut mukaan juuri sellaisena kuin olet — toivottavasti
nahdaan syksylla tapahtumissa <3
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Opiskelija eladm

Tervetuloa opiskelijamaailmaan,
jossa ldhes kaikki on uutta.

lhan uudenlaista arkea, uusia
kavereita ympadarilld, rahat vahan
tiukemmassa ja kalenteri tdynnd
itsendistd opiskelua.

Loimussa et ole yksin. Tapaat upeita
tyyppejd ja saat rahanarvoisia etuja
ensimmadisestd jasenyyspdivastdsi alkaen.
Loimun fuksij@senend nautit muun muassa:

 Valtavasta madardstd jasenetuja,

saat mm. maksuttoman vapaa-ajan
matkustaja vakuutuksen, Loimu-lehden
kotiisi sek& alennuksia monista arkipdivan
ja lomailun palveluista

« Urapalveluiden tuesta kesatdiden haussa,
kuten koulutuksista ja palkkasuosituksista

« Lakiluurin neuvonnasta, kun tyéeldma
yllattdd sinut monimutkaisuudellaan

« Loimulaisten hyvdstd ja avuliaasta
meiningistd

adn.

I e
3

Tukea ja etuja uuteen
eladmdnvaiheeseen
- Loimu kannattaa

Liity nyt,
veloituksetta:
loimu.fi/liity

Fuksi-jasenyys on maksuton opintojen
aloitusta seuraavan vuoden loppuun saakka,
jonka jalkeen se pdivittyy automaattisesti
Opiskelija-tasolle. Voit valita jdsenyyden,

jos olet kuluvana lukuvuotena aloittanut
kandidaatin tai AMK-tutkintosi opiskelun.

www.loimu.fi/fuksille
loimunopiskelijat
@ loimunpromot

\f LOIMU

@ Loimulaiset-ryhmaé



Turvaa omskélhmkam
ja valmistaudu

tyoelamaan Loimu

Loimussa teemme sinusta arvosi
tuntevan ammattilaisen. Kaohden euron
kuukausimaksulla olet yhteisomme jasen

ja nautit muun muassa: Kun tyoelama kutsuu, g
- Henkildkohtaisesta uravalmennuksesta nosta itsesi Plus-tasolle! S
: o ) . 2
ja pq.lkukaneuyonnaéta. t(?'ta hakiessasi Kun tyéelamaé tulee nékopiiriin kesé- =
» Henkilokohtaisesta juristin ty6n tai vakituisemman tyésuhteen 3
tyosuhdeneuvonnasta muodossa, liitd jadsenyyteesi mukaang
- Tyésopimuksesi kommentoinnista myos Plus—ominaisuudet. Seitseman g
- : euron yhteishintaan saat lisaksi:
« Kaikista fuksij@senyyden eduista
(mm. maksuton matkustajavakuutus - Kerrytettyd opintojen aikaisissa
ja Lakiluurin neuvontapalvelut) tydsuhteissa ansiosidonnaista
- Sekad tietty: loimulaisten hyvéstd tyottomyysturvaa. Ndin voit
ja avuliaasta meiningistd edesauttaa mahdollisuuttasi saado

ansiosidonnaista tyéttémyysturvaa
valmistumisesi jalkeen*.

oo i « Kerryttdmdasi oikeusturvan, joka
Liity nyt: kattaa oikeudenkdyntikulujasi,
loimu.fi/liity jos tydelédman riita-asiassa

joudutaankin menemdadn oikeuteen :

lisGmaksua, kun su%lla on voimass

*Tyottémyyskassaan voit liittyd OpiskelijaPlus-tasolla erikseen ilman

www.loimu.fi

Loimu on luonnon-, ympdrist6- ja loimunopiskelijat
metsdatieteilijdiden sekd ruoka-alan @ loimunoromot
korkeakoulutettujen asiantuntijoiden ja P

)
PY °
korkeakouluopiskelijoiden ammattiliitto. @ Loimulaiset-ryhma \() LOI mU




Viikin haalarikulttuuri

Haalarit ovat opiskelijan varikas tunnusmerkki, joiden tuunaus on
suosittu harrastus yliopistomaailmassa. Haalareita saa vapaasti
tuunata. Lisaksi haalarit ovat tarkea informaation valittaja: lukuisat
varit ja selassa oleva ainejarjeston nimi seka logo kertovat mista pain
niiden kantaja on. Haalareiden osia, kuten lahkeita ja hihoja,
saatetaan vaihtaa kavereiden kanssa.

Maatalousylioppilaiden yhdistys Sampsa on
aktiivinen yhdistys kaikille maataloudesta
kiinnostuneille MMTDK:n opiskelijoille.
Sampsalla on nelja alakerhoaq, jotka

Sampsa

Maatalousylioppilaiden yhdistys

koostuvat padosin paaaineita opiskelevista
sampsalaisista. Sampsa jarjestaa lukuvuoden
aikana paljon kokemisen arvoisia tapahtumial
Sampsalaiset tunnistat vihreista haalareista.

Metsaylioppilaat ry, tai tuttavallisemmin MYO,
on Helsingin yliopiston metsatieteen
opiskelijoiden ainejdrjesto. MYOn tarkoituksena
on edistaa metsaalan opiskelijoiden yhteista
etua ja yhteisollisyytta. Silvica on
metsaylioppilaiden asuntola aivan kampuksen
tuntumassa, jossa jarjestetaan paljon
illanviettoja ja muita avoimia tapahtumia.
Metsadlaiset tunnistat kirkkaanpunaisista
haalareista.

Lipidi ry on elintarvikeylioppilaiden ainejarjesto,
joka on yksi Viikin kampuksen suurimmista
toimijoista. Lipidin tapahtumia on ympari
.",,.i vuoden ja laajasta valikoimasta loytyy varmasti
jokaiselle jotakin. Yhdistyksen varsinaisiksi

4 jaseniksi voivat liittya Helsingin yliopiston
Bl maatalous-metsatieteellisen tiedekunnan
elintarvikeaineiden opiskelijat. Lipidit tunnistat
turkooseista haalareista.




Viikin haalarikulttuuri

Tl

Agro-Forst ar den enda svensksprakiga
amnesforeningen vid agrikultur-
forstvetenskapliga fakulteten. Foreningen
fungerar som en samlingsplats dar studeranden
fran alla studieinriktningar samlas och umgdas
pa svenska. Forstds ar ocksd alla finsksprdkiga
hjartligt valkomna med! Agro-Forst ar en aktiv
forening med synnerligen god gemenskap som
ordnar sitsar, fester, sport- och
kulturevenemang och mycket mer!

MYY on kahdessa tiedekunnassa toimiva
ympadristotieteiden opiskelijoiden ainejarjesto,
jonka jaseneksi kuka tahansa voi liittya. MYY
jarjestaa laajasti erilaisia tapahtumia kuten
ekskursioita, bileita, luontoretkia, liikkuntaq,
kulttuuria ja muuta mukavaa toimintaa.
MYYlaiset tunnistat tummanvihreista
haalareista.

Viri Lactis ry on pieni kansainvalinen
elintarviketieteilijoiden ainejarjesto.
Tervetulleita ovat kaikki elintarviketieteista
kiinnostuneet opiskelijat paaaineeseen
katsomatta! Viri Lactis jarjestaa tapahtumia
ympari vuoden. Tarkeimpind niista ovat
vuosittain syksyisin jarjestettava viini & juusto -
ilta. Jasenet kayttavat yleensa Lipidin
haalareita.

Helix, on biokemian, mikrobiologian seka solu-
ja molekyylibiologian opiskelijoiden ainejarjesto.
Tapahtumiin, kuten sitseille, excuille ja bileisiin,
ovat tervetulleita kaikki opintosuuntaan
katsomatta! Helixin jasenet tunnistat
kokomustista haalareista.




TUUTORIRYHMIEN ESITTELY

Tuutorit ovat vanhempia opiskelijoita, jotka toimivat tukenasi ja
oppaanasi tulevan fuksivuoden ajan. Tuutorien tehtavana on
tutustuttaa fuksit opiskelun saloihin seka mahdollisuuksia pursuavaan
opiskelijaelamaan!

FUKSIRYHMA 1 - Aino ja Viljami

-Viljami on mukavan rento tyyppi ja lahtee
aina ennakkoluulottomasti mukaan kaikkiin
juttuihin. Viljamilla pysyy positiivinen asenne
aina aamun luennoista illan menoihin asti.

-Aino on sydamellinen ja mukava tyyppi, jonka
seurassa on aina helppo olla. Han tuo

ympdrilleen lamminta ja positiivista energiaa ja

saa muut tuntemaan olonsa tervetulleiksi.

FUKSIRYHMA 2 - Julia ja Sauli

-Sauli on sosiaalinen ja reipas kaveri. Han lahtee
mukaan tekemaan melkeinpa kaikkea ja
varsinkin karaokeen, jossa Mirellan musiikki
taittuu silmatkin kiinni.

Sauli on myos ollut ahkerasti mukana VITA:n
toiminnassa tapahtumatiimilaisena ja pitanyt

huolen siita, ettei tapahtumissa ole koskaan ollut

tylsaa hetkea. Saulin puoleen voi aina kaantya,
jos mielenpaalla on mitaan kysyttavaa tai
seurasta puutetta.

-Julia on rento, lamminhenkinen ja fiksu tuutori,
johon tormaa lahes poikkeuksetta kaikenlaisissa
tapahtumissa. Julian kanssa paasee kaymaan
hyvia keskusteluja, ja han kuuntelee herkalla
korvalla varmasti myos fuksien huolia. Tana
vuonna Julia toimii ansiokkaasti VITA:n
hankintavastaavana, joten upeista
haalareistanne saatte kiittaa hantal




FUKSIRYHMA 3 - Jimi ja Tua

A -Tassa on Jimi! Jimi on loistotyyppi, johon on
helppo tutustua ja joka ottaa aina kaikki
messiin. Han tulee aina paikalle hyvalla

pohindlla ja saa sen tarttumaan muihinkin.

A8 Hanen kanssaan ei tule yhtdan tylsaa hiljaista
M hetked. Erityistaito: politiikasta jauhaminen.

| Hanen kanssaan voit puhua politikasta vaikka
koko paivan.

-Tua huoneeseen astuessaan tartuttaa
kaikkiin positiivisen energian ja hyvan mielen!
Elaman- ja seikkailuniloa hanelta ei puutu,
joten tulet varmasti hakeltymaan hanen
kokemuksistaan. Tuan maadoittunut, mutta
pirtsakka elamanasenne on vertaistansa
vailla. Tuan voit loytaa pellolta, hiomasta
purjevenetta tai koripallo tunneilta.

FUKSIRYHMA 4 - Matias ja Pyry

2.7 =\ -Matias on aurinkoinen ja helposti lahestyttava

~ ] tyyppi, jota ndkee Viikin kampuksella usein.
Kannattaa siis rohkeasti tulla nykaisemaan
hihasta jos tulee kysyttavaa tai ihan muuten
vain.

i
________

, " -Pyry on porukamme hyvantuulinen

. &g " vitsiniekka. Han on varsin tuttu ndky eri

= pippaloissa, mutta ala anna sen hamatga, silla
luennoillakin han loistaa yllattavankin usein.
Jos kysymyksia heraa tai on jotain mielen
padlla, niin Pyrya uskaltaa ja kannattaa vetaa
hihasta.




FUKSIRYHMA 5 - Aida, Alisa ja Emil

-Aida on Tampereelta Helsinkiin muuttanut reipas ja aurinkoinen
tuutori, jonka valovoimainen ja positiivinen energia tarttuu helposti
muihin. Han heittaytyy rohkeasti uusiin tilanteisiin, saa ymparillaan
olevat nauramaan ja pitaa huolen siita, etta kaikki tuntevat olonsa
tervetulleiksi porukassa. Musikaalinen Aida viihtyy aktiivisesti
ainejarjestotoiminnassa ja odottaa innolla uusien fuksien tapaamista
seka yhteisia opiskelijahetkial

-Alisa on ihanan energinen ja pirtea tyyppi, jolla riittaa seka ideoita
etta puhtia niiden toteuttamiseen. Alisa jaksaa hoitaa homman kuin
homman aina taysilla ja mahtavan johtajaluonteensa ansiosta saa
tarvittaessa muutkin ryhtymaan tekemiseen mukaan hymyissa suin.
Alisan voi loytaa erilaisista ainejarjestojen tapahtumista jarjestajan
roolista tai ihan vaan nauttimassa tunnelmasta ja jos jatkoilta loytyy
tanssilattia, Alisa on mita todennakoisimmin siella bailaamassa.

-Emil on vauhdikas hurjapaa Vantaalta, jonka sydan sykkii
moottoripyorille ja matkustelulle. Tama vapaa sielu pitaa jodelin
kuumana legendaarisilla trollauksillaan eika elamassa turhia
jarruttele! Emililta loytyy aina tarina, hyva lappa ja ripaus
hassuttelua tilanteeseen kuin tilanteeseen.
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KEK-110

Kemian perusteet
- Kemian
peruskasitteisiin
tutustuttava kurssi

YMTA-0O01
Kandiohjelman
orientoiva opintojakso
- Kaydaan lapi opiskeluun
liittyvia asioita mm.
kandiohjelman rakenne ja
henkilokohtainen
opetussuunnitelma (HOPS)

Voit tutustua
opintotarjontaan
osoitteessa
studies.helsinki.fi/
kurssit

Ensimm

YMTA-201
Matematiikka 1
(myos ruotsiksi)

- Tutustutaan

perusmatematiikkaan

YMTA-101
Mikrotaloustieteen
perusteet
-Tutustutaan
mikrotaloustieteeseen
seka opetellaan sen
perusteita

dinen periodi

ME-004
Tilastotiede 1

- Tilastollisen
ajattelun perusteet

YMTA-102
Maatalouspolitiikan ja
elintarvikemarkkinoid

en perusteet

- Tarkastellaan

ruokaketjun ja
elintarvikemarkkinoide
n rakennetta poliittisen

taloustieteen

nakokulmasta.

B Marematitkkca 1
[sueomenkiedinen) (Y Ta-

201)

HUOM. muutokset ensimmaisen periodin
lukujarjestykseen ovat mahdollisia.



Appro Baarikierros
jolla kerataan
leimoja, joiden

perusteella ansaitaan

suoritusmerkki.

Akateeminen vartti

Luennot alkavat
yleensa varttia yli.
C-grundi Viikin
ultimaattinen
kellarimenomestaq,

jossa bileet aina vain
paranevat! Grundilla

jarjestetaan

legendaarisia bileita.

Excu eli ekskursio
Yritysvierailu, jolla
paadsee tutustumaan
yritysten toimintaan
seka kuulemaan
mielenkiintoisia
uratarinoita.

Fuksi Ensimmaisen
vuoden opiskelija.
HOPS
Henkilokohtainen
opintosuunnitelma.
Ladonlukko
Opiskelijaravintola
Metsdtieteiden
talossa.

Latis Latokartanon
ylioppilaskyla aivan
kampuksen
kupeessa.

Laskarit eli
laskuharjoitukset.
Tilaisuus, jossa esim.
lasketaan
matematiikan

kotitehtavia.

Laidunkauden
avajaiset Viikin
legendaarisimmat
kekkerit lukuvuoden
padtteeksi, jolloin heina
pollya ja ladon katto
meinaa irrota.

Moodle
Oppimisymparisto, josta
loydat kurssien
oppimateriaalin.

MMYL Maatalous-
metsaylioppilaiden liitto,
myos Yyetien katto-
organisaatio.

Monari Kampuksen
kupeessa sijaitseva
monitoimitalo, josta
loytyy edullinen
kuntosali ja aktiivista
opiskelijahontsaurheilua.

Osakunnat
Poikkitieteellisia
opiskelijayhteisojag, jotka
keraavat eri ikaisia ja
eri alojen opiskelijoita
yhteen.

Opintopisteet eli
nopat mittaavat
kurssien laajuutta.
Suositeltu maara noppia
on noin 60 vuodessa.
PM-kisat
Pohjoismaisten
yliopistojen valiset
mestaruuskisat. Tana
vuonna PM-kisat
jarjestetaan Viikissal
Orientaatioviikolla
kuulet tasta lisaa...

Opiskelija-suomi-sanakirja

Sitsit Akateeminen
poytajuhla, missa
lauletaan paljon,
kerrotaan huonoja
vitseja ja nautitaan
kolmen ruokalajin
illallinen.

Speksi Musiikin-,
tanssin- ja
huumorintayteinen
opiskelijanaytelma,
jonka kulkuun yleiso
padsee vaikuttamaan!
Unari eli Unicafe
opiskelijaravintola
Vuosijuhlat eli vujut
ovat ainejarjeston
arvokkaat synttarijuhlat.
Sillista eli
silliaamiaista vietetaan
juhlista seuraavana
aamupdivana. Etenkin
VITAnN Sillis tunnetaan
vauhdikkaasta
meinigista ja reikdisesta
pomppulinnastal
Wappu on
opiskeluvuoden
padtapahtuma, joka
paattaa lukuvuoden ja
tekee fukseista oikeita
ymti:a. Wapun juhlinta
ajoittuu pitkin
wappuviikkoa tuoden
mukanaan monenlaista
hauskaa ja
unohtumatonta
tapahtumaa. Wappua et
halua missatal




" Metsdtietei- **a'

Al
den talo ot

-

Ve

% Prisma T ¥ ¥
- - 1.“‘: i " . & ;,r

e T r“ 2 . ¥

tsMaaherranpuistoss. $

- N | » i - .




	FUKSIOPAS 2026
	MUISTA!

	MIKÄ TÄMÄ ON?
	SISÄLLYSLUETTELO

	KOULUTUSOHJELMA-JOHTAJAN TERVEHDYS
	Onnittelut opiskelupaikasta ja tervetuloa osaksi akateemista yhteisöämme Viikissä! Olet astumassa jännittävään elämänvaiheeseen, joka toivottavasti tuo sinulle paljon uusia ajatuksia ja oppeja sekä läpi elämän kantavan verkoston.
	Ympäristön ja maatalouden taloustieteen kandiohjelma antaa sinulle eväitä pohtia ratkaisuja moniin ajankohtaisiin kysymyksiin taloustieteen oppeja soveltamalla. Nämä voivat liittyä esimerkiksi luonnonvarojen kestävään käyttöön, ruokajärjestelmään, ympäristökuormitukseen tai maatalouteen. Koulutusohjelmassamme saat viimeisimpään tutkimukseen perustuvaa opetusta, opit kriittistä ja analyyttistä ajattelua sekä yhteistyötaitoja, ja kehityt hiljalleen alamme asiantuntijaksi.
	Koulutusohjelmamme on osa maatalous-metsätieteellistä tiedekuntaa Viikissä. Viikin kampus on ainutlaatuinen yhdistelmä monitieteisyyttä, yhteisöllisyyttä ja luontoa. Viikissä toimii aktiivinen opiskelijayhteisö, jonka toimintaan kannustan jokaista mukaan. Opiskeluaikana luodut yhteydet tuovat tukea ja vastapainoa opiskelulle, ja kantavat pitkälle työelämään. Sijainta keskellä luontoa antaa mahdollisuuden virkistäytyä opiskeluarjen keskellä. Luentojen välisellä tauolla voit vaikka bongailla lintuja, kävellä meren rantaan tai vain nauttia metsän hiljaisuudesta.
	Opiskelu yliopistossa on sekä haastavaa että palkitsevaa. Muista nauttia matkasta ja pitää mukana oppimisen ilo ja utelias mieli. Tule rohkeasti juttelemaan myös meidän opettajien kanssa, olemme täällä teitä varten. Haluan toivottaa sinut lämpimästi tervetulleeksi koulutusohjelmaamme!

	FUKSIKAPTEENI
	Vuorovaikeutus ry (VV)
	Vuorovaikeutus – ympäristöekonomistit ry, tuttavallisemmin VV, on vuonna 1987 perustettu ainejärjestö Helsingin yliopiston YMTA-kandiohjelman ja AGERE-maisteriohjelman opiskelijoille sekä kaikille ympäristö- ja luonnonvaraekonomiasta sekä maatalouden taloustieteistä kiinnostuneille opiskelijoille. Lisäksi jäseneksi on tervetulleita myös kaikki meidän meiningeistämme kiinnostuneet!
	VV:n historia alkoi 39 vuotta sitten, jolloin ainejärjestömme kulki nimellä Maankäytön ekonomistit. Kuitenkin vuonna 1998 se vaihdettiin Vuorovaikeutukseksi, joka kuvastaa ympäristön ja talouden välistä hankalaa suhdetta. VV:llä on jo perinteiksi muodostuneita tapahtumia, kuten fukseille suunnattu Newbies’ night, kaverisitsit ja wappubrunssi. Lisäksi VV juhlistaa vuosipäiväänsä aina viiden vuoden välein, ja seuraavat vujut juhlitaankin ensi vuonna 2027! Jäsenilleen VV järjestää perinteisten opiskelijatapahtumien ohella erilaisia vapaa-ajan tapahtumia sekä excursioita, eli yritysvierailuja. Vuosittain järjestämme yhden pidemmän excursion, joka suuntautuu tulevana syksynä Italiaan.
	Jäseneksi liittyminen tapahtuu helposti Kide.app:issa! Suosittelemme lämpimästi kaikkia liittymään meidän jäseniksi, sillä jäsenyydestä on hyötyä tapahtumiin ilmoittauttumisessa. Järjestämme läpi vuoden tapahtumia, joihin jäsenenä sinulla on etu ilmoittautua ensimmäisten joukossa
	Toivotamme lämpimästi tervetuloa kaikille uusille fukseille ja VV:n jäsenille! Lisää tietoa meistä, tapahtumista ja toiminnasta löydät someista.

	PUHEENJOHTAJAN TERVEHDYS, VV
	Mikä ihmeen YMTA?
	Täysin uusi kandiohjelma!
	Muutoksen tuulet puhaltavat Viikissä, ja saat kunnian aloittaa aivan  uudessa kandiohjelmassa! Aikaisempina vuosina Viikin taloustieteelliset linjat ovat olleet yhteinen kandiohjelmansa nimellä Ympäristö- ja elintarviketalous (YET), mutta syksyllä 2026 opintosuunnat jakautuvat kahdeksi erilliseksi kandiohjelmaksi: Ympäristön ja maatalouden taloustiede (YMTA) ja Elintarviketalous ja kulutus (EKK).
	Tämä on meille kaikille uusi tilanne, mutta pyrimme ainejärjestöjen ja Taloustieteen laitoksen kanssa yhteisvoimin tekemään uuden kandiohjelman aloittamisesta mahdolisimman selkeää.
	Vaikka YET-kandiohjelmaan ei enää vastaanoteta uusia fukseja, vanhalla tutkintonimikkeellä opiskelee ja valmistuu edelleen opiskelijoita vuoteen 2029 asti. Tuletkin törmäämään kampuksella nykyisiin “YETiläisiin”, jotka kantavat mukanaan vanhan kandiohjelman muistoa.
	Aikaisempina vuosina ja niin myös tulevaisuudessakin meitä taloustieteilijöitä yhdistävät “taloudensiniset” haalarit. Tulet siis todennäköisesti tutustumaan myös Elintarviketalouden ja kulutuksen opiskelijoihin, jotka pitävät samanlaisia haalareita. Opiskelukavereita voi siis löytää myös oman kandiohjelman ulkopuolelta, ja on tärkeää, että kaikki Viikin taloustieteilijät pitävät visusti yhtä!

	Viikin Taloustieteilijät
	Viikin taloustieteilijät ry eli tuttavallisemmin VITA on perustettu vuonna 2009. VITA on tarkoitettu kaikille maatalous-metsätieteellisen tiedekunnan opiskelijoille, jotka opiskelevat taloustieteen opintosuuntia. VITA toimii myös ympäristön ja maatalouden taloustieteen kandiohjelman ja elintarviketalouden ja kulutuksen kandiohjelman opiskelijoiden kattoainejärjestönä. Meillä pääset vaikuttamaan yliopistossa tapahtuviin asioihin ja täten omaan opiskelu-uraasi. VITA tarjoaa kaikille mahdollisuuden luoda loppuiän kestäviä ystävyyssuhteita ja kannustamme täten fukseja liittymään joukkoomme ja ottamaan fuksivuodesta kaiken mahdollisen irti! VITA mahdollistaa, tarjoaa, edustaa, pitää puolia ja vaikuttaa jotta MMTDK:n taloustieteen osastolla olisi opintosuunnasta riippumatta opiskelijaa ja työelämää palvelevaa opetusta, riemukasta vastapainoa tenttikirjoille ja entistä kapeampi kuilu opintojen ja työelämän välillä. Tavoitetta toteutetaan tiiviissä yhteistyössä muiden taloustieteen osastolta ponnistavien ainejärjestöjen kanssa! VITAlaisia ja kaikkia sen alajärjestöjä yhdistää samat taloudensiniset haalarit!
	Puheenjohtajan tervehdys:  Hei Fuksi! suuret onnittelut opiskelupaikasta ja sydämmellisesti tervetuloa Viikkiin koko VITAn hallituksen puolesta. Omasta kokemuksesta voin sanoa, että täällä kyllä viihtyy! Kampuksella teitä odottaa rutkasti uusia ystäviä ja hauskoja tapahtumia. Minä myös innolla odotan teidän tapaamistanne! VITA on täysin avoin ainejärjestö kaikille Viikissä aloittaville taloustieteilijöille joten tervetuloa VITAan!  Ainejärjestöt ovat yliopiston kantava voima! Suosittelen avoimesti tutustumaan ainejärjestö toimintaan viikin kampuksella. Toiminta on minulle tuonut uusia ystäviä, mahtavia kokemuksia ja unohtumattomia bileitä! Tälläisiä ei edes tavan taloustieteilijä voi rahalla ostaa. VITA odottaa sinua jo toimintaamme avosylin! Tervetuloa sellaisena kuin olet! Nähdään syksyllä! Terveisin: Vilma von Gruenewaldt Puheenjohtaja VITA ry

	Viikin Elintarvike- ja  Kuluttajaekonomistit ry (VEKE ry)
	Viikin Elintarvike- ja Kuluttajaekonomistit ry eli VEKE, on vuonna 2017 perustettu ainejärjestö, joka edustaa elintarviketaloudesta ja kulutuksesta kiinnostuneita opiskelijoita. VEKE on tunnettu erityisesti erinomaisesta sitsiruoastaan ja lämminhenkisestä yhteisöstään. VEKEn tapahtuma tarjonta on laaja ja monipuolinen. VEKE järjestää yritysvierailuja ja verkostoitumista elintarvikealan yrityksiin, herkullisia sitsejä, erilaisia liikuntatapahtumia, rentoja ja matalan kynnyksen hengailuiltoja sekä railakkaampia bileitä. Perinteikkäitä tapahtumia ovat muun muassa vappuviikon skumppajooga, pikkujoululeffailta sekä halloween- ja ystävänpäiväsitsit. Uusia perinteitä luodaan jatkuvasti oman ainejärjestömme sisällä kuin myös Viikin muiden ainejärjestöjen kanssa yhteistyössä.
	Opiskelijatoiminta VEKEn parissa tarjoaa mahdollisuuden luoda elinikäisiä ystävyyssuhteita, oppia uusia taitoja sekä vaikuttaa positiivisesti opiskelijaelämään. Erityisesti fukseja kannustetaan heittäytymään mukaan toimintaan ja ottamaan fuksi vuodestaan kaiken irti. Yliopisto ja ainejärjestö tarjoavat mahdollisuuksia löytää uusia harrastuksia sekä toteuttaa huimimpia ideoita samanhenkisten ihmisten ympäröimänä. Järjestötoimintaan ja tapahtumiin voi tutustua tarkemmin somessa: Instagram @vekeviikki, TikTok @vekeviikki, Linked In Viikin Elintarvike- ja Kuluttajaekonomistit ry sekä Facebookissa VEKE – Viikin Elintarvike- ja Kuluttajaekonomistit ry. Lisätietoja löytyy myös järjestön nettisivuilta www.vekery.fi.
	VEKE:n puheenjohtajan tervehdys:
	Moikka kaikki ihanat YMTA-fuksit! Suuret onnittelut opiskelupaikan johdosta. On tosi hienoa, että olet aloittamassa opintosi täällä ja liittymässä osaksi viikkiläistä opiskelijayhteisöä.
	Luvassa tulee olemaan opintoja, uusia ystäviä ja kokemuksia, jotka tekevät opiskeluvuosista ikimuistoisen. Suosittelen hyppäämään rohkeasti kaikkeen mukaan, kokeilemaan uutta ja nauttimaan ajasta Viikissä niin täysillä kuin pystyt.
	Viikki on ainutlaatuinen paikka opiskella, ja yhteisöllisyys on yksi sen parhaita puolia. Kannustan lähtemään rohkeasti mukaan tapahtumiin ja järjestötoimintaan, niiden kautta voi löytää uusia ystäviä ja saada opinnoille ihanaa vastapainoa.
	Kun törmäämme kampuksella, tapahtumissa tai jossain bileissä, tulkaa ihmeessä moikkailemaan ja juttelemaan. Vekeen kaikki ovat aina tervetulleita juuris sellaisena kuin ovat.
	Joten ihanaa opintojen alkua kaikille ja toivottavasti tapaamme pian!


	Terveys ja hyvinvointi
	-Omasta hyvinvoinnista, ihmissuhteista ja jaksamisesta on valtavan tärkeää pitää kiinni. Jos välillä tuntuu vaikealta tai jokin asia mietityttää, älä jää asiassa yksin.

	Fuksien muistelmat vuodesta
	Ensinäkin paljon onnea opiskelupaikasta Helsingin yliopistossa ja Viikissä! Mahtavaa että olet valinnut ympäristön ja maatalouden taloustieteen (YMTA). Uskomme että tulet varmasti viihtymään Viikin yhteisöllisessä opiskeluympäristössä. Olemme Pyry ja Matias vuoden 2025 fukseja ja haluamme toivottaa sinut ilolla tervetulleeksi alallemme!
	Opiskelu; Opintojen aloittaminen jännittää varmasti sinuakin, mutta ei hätää pääset varmasti perille kaikista opintoihin liittyvistä asioista ensimmäisten viikkojen aikana. Ensimmäisten viikkojen aikana pääset tutustumaan mm. opintojen rakentamiseen ja opiskeluun opinto-ohjaajien ja tuutoreiden kanssa, joten vielä ei siis tarvitse osata mitään. Opittavien asioiden määrä voi aluksi tuntua suurelta, etenkin jos edellisistä opinnoistasi on kulunut jo tovi. Ei kuitenkaan huolta, sillä sinulle sopiva rytmi löytyy varmasti ja tarvittaessa sen löytämiseen saa aina tukea. Tuutorit ovat tukenasi myös opintojen suhteen, joten koulun alkaessa voi rohkeasti tulla nykäisemään hihasta ja kysymään apua. .
	Opiskelijatapahtumat; Viikistä löytyy opiskelijatapahtumia joka lähtöön ja me kaksi olemme käyneet lähes jokaisessa tapahtumassa fuksivuoden aikana. Tapahtumia joista olemme päässeet nauttimaan ovat esim. lukuisat bileet C-grundilla, sitsit (eli akateeminen pöytäjuhla), vuosijuhlat, sillis, Viikin mestaruuskisat sekä erilaisia approja. Löydät siis itsellesi varmasti sopivat tapahtumat. Myöskään kaikki opiskelijatapahtumat eivät pyöri alkoholin ympärillä, joten siitä ei kannata murehtia, lisäksi jokaisessa tapahtumassa huomioidaan myös alkoholittomat osallistujat. Tapahtumissa kannattaa siis käydä rohkeasti ja ennakkoluulottomasti, sillä tulet löytämään niistä lukuisia uusia ystäviä ja saamaan ikimuistoisia kokemuksia. Myös meitä jännitti aluksi, mutta jälkiviisaana voimme todeta että tapahtumista jäi käteen fuksivuoden parhaat muistot ja iloisimmat naurut.

	LAITA NÄMÄ PÄIVÄMÄÄRÄT KALENTERIIN
	Varaslähtö 22.8. Orientaatioviikko 24.-28.8. VITAn Fuksisitsit 10.9.

	Fuksin TO DO -lista
	Ensimmäiset päivät Viikissä
	Fuksin selviytymisopas
	viikkispeksi
	viikkispeksi.fi

	Viikki Brewing Society ry on Helsingin yliopiston Viikin kampuksella toimiva yhteisö, joka kokoaa yhteen oluesta ja muista käymisteitse valmistettavista juomista kiinnostuneet. Yhdistyksen tavoitteena on edistää suomalaista olutkulttuuria sekä täyttää koulutustarjonnan tyhjiötä opettamalla oluen panemisprosessia ja aistinvaraista arviointia. Jos paneminen kiinnostaa niin löydät meidät Instagrammista @viikkibrewingsociety
	Qviikki – Viikin kampuksen sateenkaariopiskelijat ry
	loimu.fi/liity
	• Henkilökohtaisesta juristin

	Viikin haalarikulttuuri
	Haalarit ovat opiskelijan värikäs tunnusmerkki, joiden tuunaus on suosittu harrastus yliopistomaailmassa. Haalareita saa vapaasti tuunata. Lisäksi haalarit ovat tärkeä informaation välittäjä: lukuisat värit ja selässä oleva ainejärjestön nimi sekä logo kertovat mistä päin niiden kantaja on. Haalareiden osia, kuten lahkeita ja hihoja, saatetaan vaihtaa kavereiden kanssa.
	Maatalousylioppilaiden yhdistys Sampsa on aktiivinen yhdistys kaikille maataloudesta kiinnostuneille MMTDK:n opiskelijoille. Sampsalla on neljä alakerhoa, jotka koostuvat pääosin pääaineita opiskelevista sampsalaisista. Sampsa järjestää lukuvuoden aikana paljon kokemisen arvoisia tapahtumia! Sampsalaiset tunnistat vihreistä haalareista.
	Metsäylioppilaat ry, tai tuttavallisemmin MYO, on Helsingin yliopiston metsätieteen opiskelijoiden ainejärjestö. MYOn tarkoituksena on edistää metsäalan opiskelijoiden yhteistä etua ja yhteisöllisyyttä. Silvica on metsäylioppilaiden asuntola aivan kampuksen tuntumassa, jossa järjestetään paljon illanviettoja ja muita avoimia tapahtumia. Metsäläiset tunnistat kirkkaanpunaisista haalareista.
	Lipidi ry on elintarvikeylioppilaiden ainejärjestö, joka on yksi Viikin kampuksen suurimmista toimijoista. Lipidin tapahtumia on ympäri vuoden ja laajasta valikoimasta löytyy varmasti jokaiselle jotakin. Yhdistyksen varsinaisiksi jäseniksi voivat liittyä Helsingin yliopiston maatalous-metsätieteellisen tiedekunnan elintarvikeaineiden opiskelijat. Lipidit tunnistat turkooseista haalareista.

	Viikin haalarikulttuuri
	Agro-Forst är den enda svenskspråkiga ämnesföreningen vid agrikultur-forstvetenskapliga fakulteten. Föreningen fungerar som en samlingsplats där studeranden från alla studieinriktningar samlas och umgås på svenska. Förstås är också alla finskspråkiga hjärtligt välkomna med! Agro-Forst är en aktiv förening med synnerligen god gemenskap som ordnar sitsar, fester, sport- och kulturevenemang och mycket mer!
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